
 
La sede locale dell’Associazione propone per 

DOMENICA 20 OTTOBRE 2024  
un percorso di visita sul tema: 

UN ANTICO ATTRAVERSAMENTO 
DELL’APPENNINO,  

TRA L’EREMO DEI TOSCHI E SAN GODENZO 
Tra le vie di attraversamento transappenninico tra Romagna e 
Toscana in epoca medievale, un ruolo di particolare rilievo fu svolto 
dal percorso che collegava la valle del Montone, sul versante 
adriatico, con la val di Sieve, su quello tirrenico. Fu seguendo 
questo itinerario che Dante, diretto a Forlì nell’autunno del 1302, 
ebbe modo di ammirare la cascata dell’Acquacheta, ricordata nel 
canto XVI dell’Inferno. Questa direttrice costituì pure il principale 
asse della conquista fiorentina della Romagna, giunta quasi alle 
porte di Forlì. Lungo questo percorso i pellegrini e i viaggiatori 
medievali potevano trovare assistenza e ospitalità presso numerose 
strutture religiose, in particolare nella zona montana, dove sorsero 
le abbazie benedettine di S. Benedetto in Alpe e S. Godenzo, 
entrambe poco dopo il Mille, oltre al priorato di S. Maria all’Eremo 
(denominato anche eremo dei Toschi), in prossimità del valico 
appenninico, pur esso documentato in quegli stessi anni. 

L’itinerario ha inizio in località Osteria Nuova (m 607), lungo la Strada Statale per il Muraglione, 
da cui sale, dapprima su carrareccia, poi su mulattiera, all’Eremo dei Toschi (m 904), documentato 
dal 1021 e presso cui pare sorgesse un hospitale per pellegrini dipendente dall’abbazia di San 
Godenzo. Si prosegue in salita per strada ghiaiata fino alla località Il Crocione (m 976), su un 
crinale affacciato alla valle del Torrente Acquacheta, che si segue in direzione sud-ovest, sempre su 
strada ghiaiata, fino a raggiungere la Colla della Maestà (m 1009), posta sullo spartiacque 
appenninico. Da qui si scende in località Castagneto (m 575 circa), dove è prevista la sosta per il 
pranzo al sacco e, nel primo pomeriggio, la raccolta dei marroni in accordo con i proprietari. 
L’itinerario, della durata complessiva di circa 3:30 ore di cammino escluse le soste, presenta un 
grado di difficoltà E (escursionistico) e richiede l’uso di scarpe da trekking con suola scolpita. 
Il ritrovo è fissato alle ore 7:30 nel parcheggio dietro la sede INPS di Forlì, con partenza alle ore 
7:45, oppure alle ore 8:45 circa all’Osteria Nuova. Per chi volesse partecipare solo alla raccolta dei 
marroni, si segnala che la località Castagneto è facilmente raggiungibile in auto imboccando a 
destra una deviazione dalla Strada Statale del Muraglione poco prima di giungere a San Godenzo. 
Il rientro a Forlì è previsto per le ore 19:00 circa. 
Per ulteriori informazioni e per le iscrizioni (che dovranno pervenire entro venerdì 18 ottobre, 
esclusivamente via e-mail, SMS o Whatsapp) riferirsi a Roberto Zannoni (328.9056653) o a 
Renzo Tani (348.3124803). 
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